Vrijwilligerswerk in Overijssel

Aantal vrijwilligers in Overijssel

25 tot 40 procent van de inwoners van Overijssel doen aan vrijwilligerswerk.
Dat de schattingen zo ver uiteenlopen komt door de uiteenlopende definities
van vrijwilligerswerk en de diverse manieren van meten. In Overijssel zetten
dus op zijn minst 250.000 mensen zich vrijwillig in. Er zijn ook gegevens
bekend over percentages per gemeente van mensen die iets aan
vrijwilligerswerk doen.

Vrijwilligers in de stad en op het platteland

Deze cijfers zijn afkomstig uit de uit de Enquéte Beroepsbevolking van het
CBS. Hieronder staat een kaart van het verschil in maatschappelijke inzet
tussen de verschillende gemeenten in Overijssel. Het valt op dat er in de
plattelandsgemeenten gemiddeld iets meer aan vrijwilligerswerk wordt gedaan
dan in de steden.

Tabel Aandeel personen dat zich inzet als vrijwilliger (%). Bron: CBS

Almelo 22,8
Borne 28,3
Dalfsen 33,2
Deventer 23,2
Dinkelland 30,4
{Enschede 19,8
Haaksbergen 31,1
Hardenberg 29,4
Hellendoorn 31,4
Hengelo 26,1
Hof van Twente 33,7
Kampen 31,8 E S
Losser 27,7
Oldenzaal 26,1
Olst-Wijhe 31
Ommen 33,1
Raalte 34 [Rissen-Hioten]
Rijssen-Holten 27,9 '
Staphorst 29,6 [Hof van Twente]
Steenwijkerland 29,8
Tubbergen 33,4
Twenterand 25,5
Wierden 30,2 Bron: CBS
Zwartewaterland 34
Zwolle 25,9
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Vrijwilligerswerk en leeftijd

Het aantal mensen dat vrijwilligerswerk doet verschilt ook
per leeftijdsgroep. Uit onderzoek van SCP blijkt dat
vrijwilligerswerk tot 75 jaar steeds verder toeneemt. Mensen
tussen 55 en 74 jaar doen het meeste aan vrijwilligerswerk,
zowel in aantal (32,5%), als in uren per week (gemiddeld 6
uur).

Tabel Vrijwillige inzet naar leeftijdscategorie Bron: SCP, 2007

Pe:_r cgr}tage Uren per week
vrijwilligers
15-34 jaar 17,3% 3,7
35-54 jaar 25,0 3,6
55-74 jaar 32,5 6,0

0ok uit bevolkingsonderzoek van de GGD blijkt dat ouderen
veel aan vrijwilligerswerk doen, maar dat dit na 75-jarige
leeftijd snel afneemt. Toch zet volgens dat onderzoek nog
zo’n 8 % van de oudste bevolkingsgroep zich vrijwillig in.

Bronnen: GGD Ouderenmonitor, GGD Volwassenenmenitor

/Arcon

Tabel Vrijwilligerswerk naar leeftijd (Twente)
Bron: GGD Twente 2005, 2008

40
30

20-65 jaar | 6574 jaar | | oJoar en
Almelo 27 20,1 8,7
Borne 37 22,1 8,4
Dinkelland 49 27,9 8,8
Enschede 29 17,4 8
Haaksberge
n 39 25,2 10,9
Hellendoorn 40 26,1 11,5
Hengelo 34 29,8 12,4
Hof van
Twente 43 25 11
Losser 37 25,3 8,5
Oldenzaal 35 18 8
Rijssen-
Holten 41 24 9
Tubbergen 47 29,8 9,6
Twenterand 38 19,6 4.9
Wierden 42 26 8
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